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ÁLrkouk
fdlh Hkh ns’k dh mUufr o fodkl dk vk/kkj f’k{kk gSA vui<+rk 
ns’k o lekt ds fy, dyad o vfHk’kki gksrh gS D;ksafd vui<+ 
O;fDr dk uSfrd] ekufld o ‘kS{kf.kd fodkl ugha gks ikrk 
ftlds vHkko esa og va/kfo’okl o :f<+okfnrk tSlh dqjhfr;ksa esa 
Qalrk pyk tkrk gS vkSj yksx mls ew[kZ le>dj Bxrs gSa vkSj 
mldk ‘kks”k.k djrs gSaA

ßfu’kqYd ,oa vfuok;Z f’k{kk dk vf/kdkj dkuwuÞ gekjs ns’k ds 
+cPpksa ds fy, ,d cs’kdherh migkj gSA ;g dkuwu Hkkjr ljdkj 

dk ,d ,srgkfld dne gSA bl dkuwu ds rgr 6 ls 14 vk;q 
lewg ds cPpksa dks xq.kksa ls ;qDr ekSfyd f’k{kk vfuok;Z :i ls] 
iw.kZr;k eq¶+r eqgS;k dkjokbZ tk,xhA vc dksbZ Hkh cPpk vui<+ 
ugha jgsxk D;ksafd lc cPpksa dks i<+kuk vc dkuwu esa t+:jh dj 
fn;k x;k gSA blfy, vc lc dk i<+uk iDdk! lc i<+sa] lc 
c<+saA

bl dkuwu dh ,d [k+kl ckr ;g gS fd ;g cPpksa dh vPNh f’k{kk 
ds fy, ljdkj ds lkFk&lkFk lekt ds yksxksa o Ldwy esa i<+us 
okys cPpksa ds ekrk&firk dks Hkh egRoiw.kZ ft+Eesokjh lkSairk gSA 
,d Ldwy esa i<+us okys cPpksa dks vxj vPNh f’k{kk u feys rks 
bl ckr dk lcls T;knk vglkl o nnZ ml Ldwy esa i<+us okys 
cPpksa ds vfHkHkkodksa dks gh gksrk gSA blh rF; ds eíssutj bl 
dkuwu dh /kkjk 21 ds rgr lHkh 
ljdkjh Ldwyksa o ljdkjh 
lgk;rk ÁkIr Ldwyksa esa Ldwy 
Áca/ku lfefr@School 

Management Committee 

(SMC) cukuk vfuok;Z gSA 
bl desVh dh dk;Zdkfj.kh 
esa rhu fgLls lnL; ¼75 
Áfr’kr½ Ldwy esa i<+ jgs 
cPpksa ds ekrk&firk gksaxsA 



,d vkSj [k+kl ckr] bu lnL;ksa esa ls vk/kh efgyk,sa gksaxh rFkk 
bl desVh ds v/;{k o mik/;{k Hkh bUgh vfHkHkkodksa esa ls gksaxsA 
;g lfefr u dsoy Ldwy ds fodkl dh ;kstuk cuk,xh cfYd 
Ldwy ls lacaf/kr leL;kvksa dk lek/kku Hkh djsxhA

bl iqfLrdk esa gfj;k.kk ds Ldwy Áca/ku desVh ls lacaf/kr 
dkuwu&dk;nksa dh tkudkjh ljy Hkk”kk esa nh xbZ gSA gekjk 
fo’okl gS fd blls desVh esa ‘kkfey vfHkHkkodksa o gekjs lekt 
esa f’k{kk dh xq.koÙkk dh fpark j[kus okys gj balku dks f’k{kk ds 
vf/kdkj dkuwu o desVh ls lacaf/kr fu;eksa dh tkudkjh gks 
ldsxhA bl tkudkjh dks tqVkus esa f’k{kk foHkkx ls lEcaf/kr 
v/;kidksa o vf/kdkfj;ksa us egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ge Jh 
Áeksn dqekj] vkj-Vh-bZ- la;kstd] gfj;k.kk f’k{kk foHkkx] ,oa Jh 
thrsUnz dqekj tSu] ,-ch-vkj-lh- uxhuk ds vkHkkjh gS ftUgksusa 
bl iqfLrdk dks cukus esa fo’ks”k jk; nh gSaA bjkn dh {ks=h; Vhe us 
bl ikaMqfyfi ij vk/kqfudre tkudkjh tqVkbZA ge bu lHkh ds 
vkHkkjh gSA mEehn gS fd ;g Á;kl f’k{kk ds {ks= esa leqnk; dks 
viuk ;ksxnku nsus esa lgk;d fl) gksxkA

{kerk fuek.kZ dsUnz
bULVhV;wV vkWQ :jy fjlpZ ,.M+ M~oysiesUV ¼bjkn½
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f’k{kk cukrh prqj lqtku] fcu f’k{kk uj i’kq leku[kaM 1

vkj-Vh-bZ- ¼;kfu cky f’k{kk vf/kdkj 
vf/kfu;e 2009½
2010 ls lkjs ns’k esa ykxw cky f’k{kk vf/kdkj vf/kfu;e dk eryc 
gS 6 ls 14 lky ds cPpksa dks vc vfuok;Z o fu%’kqYd f’k{kk 
feysxhA

cPpksa ds fy, [kq’k gksus dk oDr gS D;ksafd vc Ldwy esa dksbZ Hkh 
v/;kid cPpksa ij gkFk ugha mBk ldrk ;k fdlh Hkh Ádkj dh 
‘kkjhfjd o ekufld lt+k ugha ns ldrkA

& vc dksbZ Hkh cPpk Ldwy ls ckgj ugha jgsxkA vxj dksbZ cPpk 
Ldwy ls ckgj gS ;k mlds ekrk&firk cPps dks Ldwy ugha Hkstrs 
gSa rks xkao dk dksbZ Hkh O;fDr bldh f’kdk;r LFkkuh; laLFkk dks 
dj ldrk gS

& u;s dkuwu ds rgr cPpksa dks Ldwy tkus ls dksbZ ugha jksd 
ldrkA tks Hkh mUgsa Ldwy tkus ls jksdsxk ;k f’k{kk ikus ls 
jksdsxk mls lt+k gks ldrh gS

cPpksa ds fy, ,d vkSj etsnkj ckr%

vc 8oha d{kk rd dksbZ Hkh cksMZ dh
ijh{kk ugha gksxhA

vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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Ldwy Áca/ku lfefr@
School Management Committee (SMC)

vkj-Vh-bZ- ;kfu cky f’k{kk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 dh fo’ks”k 
ckr ;g gS fd Ldwy dks vPNs <ax ls pykus ds fy, Ldwy esa 
i<+usokys cPpksa ds ekrk&firk [k+kldj ekrkvksa o Ldwy esa 
v/;kidksa ls feydj ,d Ldwy Áca/ku lfefr ¼desVh½ cukbZ 
tk,xhA ;g desVh Ldwy ds lHkh ekeyksa ds fy, ft+Eesokj gksxhA 
gekjs lc cPps i<+s] mu lHkh dks vPNh f’k{kk feys] blds fy, 
t+:jh gS fd cPpksa ds ekrk&firk Ldwy dks Bhd ls pykus ds fy, 
o Ldwy ds fodkl esa lfØ; :i ls fgLlk ysaA

& bl desVh ds lnL; lkFk feydj Ldwy ds fodkl o Ldwy dks 
lgh <ax ls pykus ds fy, rFkk cPpksa dh mfpr f’k{kk ds fy, 
;kstuk cuk,axs

& bl desVh ds dqN dÙkZO; 
o vf/kdkj gksaxs

& Ldwy Áca/ku desVh 
feM&Ms&ehy lfgr 
vU; lqfo/kkvksa dk 
fujh{k.k djsxh

& desVh bl ckr dh fuxjkuh djsxh fd lekt ds gj oxZ ds 
cPpksa dk iathdj.k Ldwy esa gks o cPps yxkrkj Ldwy esa i<+us 
vk;sa] cPpksa dk ‘kkjhfjd o ekufld mRihM+u u gks

& ;g desVh Ldwy dks ,d vPNk o vkn’kZ Ldwy cukus dk gj 
Á;Ru djsxh

desVh bl ckr dk /;ku j[ksxh fd Ldwy ds lkjs v/;kid le; 
ij Ldwy igqaps] Ldwy esa rSukr v/;kidksa dks xSj&’kS{kf.kd dk;ksZa 
esa ugha yxk;k tk, o gj cPps dks mldh Dykl ds ikB~;Øe 
vuqlkj i<+k;k tk,

vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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[kaM 2

D;k gS cky f’k{kk 
vf/kdkj vf/kfu;e\

gekjs ns’k esa cPpksa dh f’k{kk ds ekSfyd 
vf/kdkj dh iwfrZ ds fy, 6 ls 14 o”kZ ds 
cPpksa ds fy, fu%’kqYd vkSj 
vfuok;Z cky f’k{kk vf/kfu;e 

fo/ks;d] 2009 ykxw fd;k x;k gSA bl 
fo/ks;d ds vuqlkj jkT; ljdkj dk 
;g nkf;Ro gS fd og ÁR;sd cPps dks 
mldh igq¡p ds Hkhrj fu%’kqYd o 
vfuok;Z ÁkjfEHkd f’k{kk miyC/k 
djok,A bl vf/kfu;e dh eq[; ckrsa bl 
Ádkj gSa%

1- 6 ls 14 o”kZ ds lHkh cPpksa dks muds ?kj ds ut+nhd gh ds 
Ldwy esa d{kk 1 ls 8 rd dh ÁkjfEHkd f’k{kk feysxh

2- cPpksa dks Ldwy ds okf”kZd l= ds nkSjku dksbZ iSlk ugha nsuk 
iM+sxkA vFkkZr 6 ls 14 o”kZ ds cPpksa dks d{kk 8 rd fcuk 
iSlk [kpZ fd, f’k{kk miyC/k gksxh

3- dHkh Hkh Ldwy u x, ;k i<+kbZ chp esa NksM+ pqds cPpksa dks 
mudh vk;q ds vuqlkj d{kk esa Áos’k fn;k tk,xkA bldk 
eryc ;g gS fd vxj dksbZ cPpk 8 o”kZ dk gS rks mls d{kk 
3 esa Áos’k feysxk vkSj 9 o”kZ dk gS rks d{kk 4 vkSj 14 o”kZ dk 
gS rks d{kk 8 esa

4- ;fn fdlh cPps dks mldh vk;q ds vuqlkj fdlh d{kk esa 
Áos’k fn;k tkrk gS rks ml cPps dks 14 o”kZ dh vk;q ds ckn 
Hkh ÁkjfEHkd f’k{kk iwjh djus dk vf/kdkj gksxk

tgk¡ dgha Hkh yksdra= gSa] f’k{kk mldk ewyea= gS



5- vxj ,d Ldwy esa ÁkjfEHkd f’k{kk iwjh djus dh O;oLFkk ugha 
gS rks ml gkykr esa cPps dks fdlh vU; ut+nhd ds fo|ky; 
esa ÁkjfEHkd f’k{kk iwjh djus ds fy, LFkkukfUrfjr gksus dk 
vf/kdkj gksxk

6- ;fn fdlh cPps dks fdlh dkj.k ls jkT; ds ckgj vU; Ldwy 
esa tkuk iM+s rks mls ogka ds Ldwy esa Áos’k dk vf/kdkj gksxk

7- vU; Ldwy esa Áos’k pkgus okys Nk= dks iwoZ ds Ldwy ds eq[; 
v/;kid }kjk rqjar LFkkukarj.k Áek.k&i= tkjh fd;k 
tk,xk

8- LFkkukarj.k Áek.k&i= ÁLrqr djus esa foyEc gksus ds dkj.k 
cPps dks Áos’k nsus esa foyEc ugha fd;k tk,xk vkSj u gh 
mls Áos’k nsus ls euk fd;k tk,xk

9- Ldwy esa i<+us okys cPpksa ds ekrk&firk o vfHkHkkodksa rFkk 
Ldwy ds v/;kidksa ls feydj ,d ßLdwy Áca/ku lfefrÞ dk 
xBu fd;k tk,xkA ;g lfefr Ldwy dh jkst+ejkZ dh 
xfrfof/k;ka lqfuf’pr djsxh tSls Ldwy dk Áfrfnu le; ij 
[kqyuk o can gksuk] cPpksa dh mfpr i<+kbZ gksuk o cPpksa dk 
mudh mez o Dykl ds vuqlkj lh[kuk] rFkk ;g lfefr 
nksigj dk Hkkstu Bhd rjg ls cuus] i<+kbZ dh lkexzh o 
onhZ le; ij feyus ij ut+j j[ksxhA ;g lfefr gj eghus 
,d ckj cSBd djsxh ftlesa Ldwy dh leL;kvksa ij ppkZ 
dj mUgsa lqy>kus esa Ldwy Á’kklu dh enn djsxh 

vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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fu%’kqYd rFkk vfuok;Z f’k{kk dk D;k eryc gS\

fu%’kqYd ¼eq¶+r½ f’k{kk 
 8oha Dykl rd ds cPpksa ls i<+kbZ ds cnys dksbZ Qhl ugha yh 

tk;sxh

 fu%’kqYd f’k{kk dk vFkZ ;g Hkh gS fd cPpksa ds vfHkHkkodksa ij 
mu [kpksZa dk Hkh cks> ugha iM+sxk ftldh otg ls cPps Ldwy 
ugha tk ikrsA elyu vc cPpksa dh onhZ] fdrkcsa] dkWih] isu] 
isfUly o nksigj dk Hkkstu tSls lc [kpsZ ljdkj ogu djsxh 
ftuds vHkko esa cPps Ldwy ugha tk ikrs Fks

vfuok;Z f’k{kk dk eryc 

 cPpksa dks 8oha d{kk rd Ldwy tkus o i<+us dk vf/kdkj gSA 6 
ls 14 o”kZ ds cPps dk Ldwy ugha tkuk ,d tqeZ gS rFkk vc 
gj ek¡&cki dks vius cPpksa dks pkgs og yM+dk gks ;k yM+dh 
Ldwy Hkstuk gh gksxk

 Ldwy dks bu cPpksa dks i<+kuk gh gksxk

 gj ,d cPps dks 8oha Dykl ikl 
djuh ;k djokuh gh gksxh

 vc dksbZ Hkh cPpk vui<+ ugha 
jgsxk

 ekrk&firk dk ;g dÙkZO; gS 
fd bl mez ds cPps dks 
t+:j&t+:j Ldwy Hkstsa

 ,d cPps dks vkBoha Dykl rd i<+kbZ iwjh djokus dh 
ft+Eesnkjh ljdkj dh gS

https://www.smsfoundation.org/transform-lives/


vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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cky f’k{kk vf/kfu;e dh dqN [kkl ckrsa

& Ldwy esa ,d ckj Áos’k ysus ds ckn fdlh Hkh cPps dks fdlh 
Hkh dkj.k ls vxyh d{kk esa tkus ls ugha jksdk tk,xk

& fdlh Hkh cPps dks ‘kkjhfjd o ekufld :i ls ÁrkfM+r ugha 
fd;k tk,xk vFkkZr cPps dks ‘kkjhfjd naM ugha fn;k tk,xk 
o fdlh Hkh cPps dks vHknz ‘kCnksa ls lacksf/kr ugha fd;k 
tk,xk

& ÁkFkfed f’k{kk vFkkZr 8oha d{kk rd dh i<+kbZ iwjh gksus rd 
cPpksa dh cksMZ }kjk dksbZ ijh{kk ugha yh tk,xh

& cPpksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, jk”Vªh; o jkT; cky 
vf/kdkj laj{k.k vk;ksx cuk, x, gSaA fdlh Hkh Ldwy ;k xkao 
esa fdlh Hkh cPps ds vf/kdkjksa dk guu gksus dh fLFkfr esa 
fdlh Hkh O;fDr }kjk bu vk;ksxksa esa f’kdk;r dh tk ldrh 
gS

fo|ky;ÁkFkfed 



[kaM 3

Ldwy Áca/ku lfefr
fu%’kqYd vkSj vfuok;Z cky f’k{kk vf/kdkj 

vf/kfu;e] 2009 dh /kkjk 21 ds varxZr ÁR;sd 
ljdkjh o ljdkj ls lgk;rk ÁkIr gj Ldwy esa ,d 

Ldwy Áca/ku lfefr dk xBu djuk vfuok;Z gSA bl lfefr dk 
foLrkfjr C;ksjk bl Ádkj gS%

Ldwy Áca/ku lfefr ds nks vax gksrs gSa%

& Ldwy Áca/ku lfefr dh vke lHkk ¼ukxfjd lHkk½

& Ldwy Áca/ku lfefr dh dk;Zdkfj.kh

7

,d vPNh ekrk lkS f’k{kdksa ds cjkcj gS

vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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Ldwy Áca/ku lfefr dh vke lHkk 
¼ukxfjd lHkk½

 lnL;%
 Ldwy esa i<+us okys lHkh cPpksa ds ekrk&firk o 

vfHkHkkod
 rFkk xzke&iapk;r ds lHkh fuokZfpr Áfrfuf/k

lfpo% Ldwy ds eq[; v/;kid

v/;{k% Ldwy Áca/ku lfefr dh dk;Zdkfj.kh dk v/;{k gh vke 
lHkk dk v/;{k gksrk gS

ukxfjd lHkk dh ,d o”kZ esa rhu cSBdsa 15 vxLr] 26 
tuojh o ekpZ esa gksaxhA cSBd esa dqy lnL;ksa dk 50% ;k 
de ls de 100 lnL; t:j mifLFkr gksus pkfg,

ukxfjd lHkk Ldwy dk okf”kZd ctV vuqeksfnr djsxh rFkk fiNys 
o”kZ ds dk;ksZa dh leh{kk djsxh

Ldwy dh vk; ls T+;knk [kpZ gksus ij xkao dh vke turk 
;k nkunkrkvksa ls iSlk mxkgsxh

vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge
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Ldwy Áca/ku lfefr dh dk;Zdkfj.kh

Ldwy dk eqf[k;k Ldwy Áca/ku lfefr dh dk;Zdkfj.kh ds xBu dk 
ftEesokj gksxk

lnL;%

Ldwy Áca/ku lfefr dh dk;Zdkfj.kh ds lnL;ksa dk pquko ukxfjd 
lfefr ¼vke lHkk½ }kjk fd;k tk,xkA bl lfefr ds lnL;ksa dh 
la[;k Ldwy esa i<+us okys cPpksa dh la[;k ij fuHkZj djrh gSA

  lfefr ds dqy lnL;ksa dh la[;k% dqy lnL;

  Nk= la[;k 300 rd -----------------------------   12

  Nk= la[;k 500 rd -----------------------------   16

  Nk= la[;k 500 ls vf/kd -----------------------    20

75% lnL; Ldwy esa i<+us okys cPpksa ds ekrk&firk o laj{kd 
gksrs gSaA

25% lnL; ¼;s lnL; insu lnL; dgykrs gSa½ fuEufyf[kr O;fDr 
gksaxs% 

9

vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge



 1- Ldwy ds v/;kidksa esa ls pqus Áfrfuf/k ---------------- ,d 
frgkbZ

 2- Ldwy esa i<+us okys Nk=] o LFkkuh; f’k{kk ‘kkL=h ftudk 
vuqeksnu ekrk@firk@laj{kdksa }kjk fd;k tk,xk ----------
------- ,d frgkbZ

 3- xzke&iapk;r ds fuokZfpr lnL;ksa esa ls pqus gq, Áfrfuf/k 
----------------- ,d frgkbZ

v/;{k% lfefr ds v/;{k in ds fy, dk;Zdkfj.kh ds lnL;ksa }kjk 
vius esa ls v/;{k o mik/;{k dk pquko fd;k tkrk gSA

lfpo% fo|ky; dk eqf[k;k lfefr dk lfpo gksxkA

lfefr ds mijksDr lnL;ksa ds vykok Ldwy dk 
eq[; 

v/;kid ¼lfpo½ Hkh bl lfefr dk lnL; gksxk

Ldwy Áca/ku lfefr dk;Zdkfj.kh dh ,d [k+kl ckr ;g gS fd bl 
lfefr ds dqy lnL;ksa esa 50% ¼vk/kh la[;k½ efgyk,sa gksrh gSaA

nks vkSj [k+kl ckrsa%

1- vlqfo/kk xzLr lewg o nqcZy oxZ ¼vuqlwfpr tkfr ;k fiNM+k 
oxZ½ ds cPpksa ds ekrk&firk@laj{kdksa dks Ldwy esa v/;;u 
djus okys cPpksa dh la[;k ds vuqikr ls Áfrfu/kRo fn;k 
tk,xk

2- Ldwy Áca/ku lfefr dk;Zdkfj.kh dk ÁR;sd lnL; vius pquko 
ds ckn ‘kiFk i= ij gLrk{kj djsxkA

vke lHkk dk eq[; nkf;Ro 
Ldwy Áca/ku lfefr dh 

dk;Zdkfj.kh dk pquko rFkk 
blds dk;ksZa dk vuqeksnu 

djuk gS

10
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vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge

‘kiFk i= 
eSa -----------------------------------------------------

iq=@iq=h@iRuh Jh ------------------------------------

fuoklh ------------------------------------------------

Ldwy Áca/ku lfefr ¼Ldwy dk uke½ ------------------

ds dk;Zdkfj.kh lnL; ds :i esa ‘kiFk ysrk@ysrh gw¡ fd

eSa Ldwy Áca/ku lfefr ds dk;Zdkfj.kh lnL; ds :i esa

fu/kkZfjr nkf;Ro ,oa dÙkZO;ksa dk Ldwy ,oa Nk=&fgr esa

ikyu d:¡xk@d:¡xh 

rFkk jkT;&ljdkj }kjk vk;ksftr Áf’k{k.k ,oa vU;

dk;ksZa gsrq vko’;drkuqlkj mifLFkr gksdj lHkh

dk;ZØeksa esa Hkkx yw¡xk@yw¡xhA 

gLrk{kj
dk;Zdkfj.kh lnL;
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vkvks i<+s ge] Ldwy pys ge

gfj;k.kk ds Ldwyksa esa 24 ekpZ 2013 ds fnu 
ßLdwy Áca/ku lfefr;ksaÞ 

dk xBu dj fy;k x;k gSA bu lfefr;ksa dk 
dk;Zdky ekpZ 2015 rd gksxk

Ldwy Áca/ku lfefr dk xBu% 
vke lHkk ¼ukxfjd lHkk½ }kjk fuokZfpr lnL;%
dk;Zdkfj.kh ds fy, 9 lnL;ksa dk pquko ftlesa vk/kh la[;k 
efgykvksa dh gksuh pkfg,A bu efgykvksa esa ls nks vuqlwfpr 
tkfr o ,d fiNM+h tkfr ls vo’; lacaf/kr gksuh pkfg,A

vke lHkk }kjk euksfur 
lnL;%

,d ,sls lnL; dks euksfur 
djuk tks LFkkuh; f’k{kkfon 
gks ;k lkekftd dk;ZdÙkkZ gks

9 fuokZfpr lnL;ksa }kjk% 
fuokZfpr lnL;ksa esa ls ,d 
v/;{k o ,d mik/;{k dk 
pquko

xzke&iapk;r }kjk%

,d insu lnL;% xzke&iapk;r ds fy, fuokZfpr lnL;ksa esa ls 

Ldwy ds v/;kidksa }kjk%

,d insu lnL;% leLr v/;kidksa esa ls ,d efgyk ;k iq:”k

lfpo% insu lnL;% Ldwy ds eq[;k/;kid ;k eq[;k/;kfidk ds 
u gksus ij ofj”Bre v/;kid
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Ldwy Hkou fuekZ.k lfefr 
¼School Building Construction Committee-SBCC½

Ldwy Hkou fuekZ.k ls lacaf/kr leLr dk;ksZa dks djokus dh 
ft+Eesokjh Ldwy Hkou fuekZ.k lfefr dh gksrh gSA

xBu%

  ikap lnL;%

  v/;{k% Ldwy Áca/ku lfefr dk mik/;{k

  lfpo% Ldwy dk eqf[k;k

vU; rhu lnL;ksa dk pquko Ldwy Áca/ku lfefr }kjk fd;k tkrk 
gSA

Hkou fuekZ.k esa fuEufyf[kr dk;Z lfEefyr gks ldrs gSa%

 1- ihus ds ikuh dh Vadh

 2- ,d ;k nks vfrfjDr dejs

 3- eq[;k/;kid d{k

 4- ‘kkSpky;ksa dk fuekZ.k

 5- Ldwy Hkou dh ejEer



[kaM 4 f’k{kd dHkh lk/kkj.k ugha gksrkA Áy; vkSj fuekZ.k 
mldh xksn esa iyrs gSa

Ldwy Áca/ku lfefr 
dk;Zdkfj.kh dh eq[; ckrsa

lfefr dk iquxZBu gj nks lky esa fd;k tk,xk

Ldwy dk eq[;k/;kid ;k tgka eq[;k/;kid ugha gS ogka 
Ldwy dk ofj”B v/;kid Áca/ku lfefr dk insu lnL; ;k 

la;kstd gksxk

;g Ldwy Áca/ku lfefr dk;Zdkfj.kh 9 lnL;ksa esa ls v/;{k 
o mik/;{k dk pquko djsxh

v/;{k o mik/;{k dk dk;Zdky nks o”kZ vFkok rc rd jgsxk 
tc rd fd og Ldwy Áca/ku lfefr dk lnL; gS

bl lfefr ds lnL;ksa esa ls gj lky os ekrk&firk o laj{kd 
vius vki gV tk,¡xs ftuds cPps Ldwy NksM+ x, gSa

jkT; ds ÁR;sd ÁkFkfed o mPp ÁkFkfed fo|ky; esa tgk¡ 
d{kk 1 ls 8 gS Ldwy Áca/ku lfefr dk xBu fd;k tk,xkA 
,d gh ifjlj esa ÁkFkfed o mPp ÁkFkfed fo|ky; fLFkr 
gksus dh gkyr esa Hkh Ldwy Áca/ku lfefr vyx&vyx xfBr 

gksxh

14
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Ldwy Áca/ku lfefr dh cSBd

 1- lfefr dh cSBd eghus esa de ls de ,d ckj vo’; dh 
tk,xh

 2- vxj t+:jr iM+s rks lfefr dh cSBd dHkh Hkh cqykbZ tk 
ldrh gS

 3- lfefr dk la;kstd cSBd ds de ls de pkj fnu igys 
cSBd dh fyf[kr lwpuk o cSBd esa fopkj fd, tkus okys 
eqÌksa dh lwph lHkh lnL;ksa dks miyC/k djok,xk

 4- bl cSBd esa loZlEefr u gksus dh fLFkfr esa fu.kZ; cgqer ls 
fy, tk ldrs gSa

 5- la;kstd }kjk cSBd dh dk;Zokgh dk ys[kk&tks[kk j[kk 
tk,xk ;g ys[kk&tks[kk vke turk ds ns[kus ds fy, miyC/k 
jgsxk
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dksje

lfefr ds insu lnL;ksa ¼25%½ esa ls de ls de ,d o ‘ks”k vU; 
lnL;ksa ¼75%½ esa ls de ls de ,d frgkbZ ls vf/kd lnL;ksa dh 
mifLFkfr vko’;d gSA

ÁLrko ikl djuk
dksbZ Hkh ÁLrko cSBd esa mifLFkr lnL;ksa esa ls 2@3 lnL;ksa ds 
cgqer ls ikl fd;k tk ldrk gSA

lfefr dk dks”k
Ldwy Áca/ku lfefr dks fuEufyf[kr lzksrksa ls /ku jkf’k ÁkIr gksxh%
 1- jkT;@dsUnz ljdkj }kjk pykbZ tk jgh fodkl ;kstukvksa ds 

varxZr ÁkIr jkf’k
 2- fdlh Hkh O;fDr@laLFkk ls Ldwy ds fodkl ds fy, ÁkIr 

lgk;rk ;k nku ds :i esa ÁkIr jkf’k

lfefr dk cSad [kkrk

lfefr dk cSad esa vyx ls ßLdwy Áca/ku lfefrÞ ds uke ls [kkrk 
gksxkA [kkrk jk”Vªh;d`r cSad esa gh [kqyok;k tk,xkA bl [kkrs esa 
ysu&nsu v/;{k o la;kstd ¼lfpo½ ds la;qDr gLrk{kj ls laHko 
gksxkA Ldwy lEcaf/kr fdlh Hkh lzks= ls ÁkIr /ku&jkf’k dks igys 
lfefr ds cSad [kkrs esa tek djokus ds ckn gh bl jkf’k dks [kpZ 
fd;k tk ldrk gSA
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lfefr dk fglkc&fdrkc

Ldwy Áca/ku lfefr ds lHkh fjdkWMZ leqfpr :i ls j[kuk lfpo 
¼eq[;k/;kid½ dh ftEesokjh gSA lfefr ds lHkh nLrkostksa esa 
dk;Zokgh jftLVj cgqr egRoiw.kZ gSA blesa lfefr dh cSBdksa dh 
dk;Zokgh fy[kh tkrh gSA bl jftLVj dk Ák:i bl Ádkj gS%

 1- lcls igys ist ij ;g fy[kk tkuk pkfg, fd ßÁekf.kr 
fd;k tkrk gS fd bl dk;Zokgh jftLVj esa ---------- 
¼i`”Bksa dh la[;k½ i`”B gSaÞ

 2- jftLVj ds gj i`”B ij ist la[;k fy[kh gksuh pkfg,

 3- cSBd dh dk;Zokgh fy[krs le; lcls igys mifLFkr 
lnL;ksa ds uke fy[ks tkus pkfg,A lnL; ds uke ds vkxs 
;g Hkh fy[kk tkuk pkfg, fd mudk cPpk fdl Dykl esa 
i<+ jgk gS

 4- mlds ckn cSBd esa ppkZ fd, x, fo”k;ksa dks fcUnqokj 
fy[kk tkuk pkfg,

 5- fyf[kr dk;Zokgh ds uhps v/;{k ds gLrk{kj eksgj lfgr 
gksus pkfg,
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Ldwy Áca/ku lfefr ds dk;Z
! xkao leqnk; esa f’k{kk ds egRo ds ckjs esa 
tkx:drk QSykuk

! Ldwy tkus ;ksX; lHkh cPPkksa ds Ldwy esa 
iathdj.k ds fy, vfHk;ku pykuk o 6 ls 14 o”kZ 

ds lHkh cPPkksa dk Ldwy esa iathdj.k lqfuf’pr djuk

! Ldwy esa fu;qDr f’k{kdksa dh mifLFkfr ij fu;a=.k j[kukA ;g 
ns[kuk fd fdlh Hkh le; Ldwy ds fy, Lohd`r v/;kidksa ds 
inksa esa ls 10% ls vf/kd in fjDr u gksaA vf/kd fjDr in 
gksus ij v/;kidksa dh ekax djuk

! Ldwy esa nh tk jgh f’k{kk dh xq.koÙkk dk ijh{k.k djuk

! xkao esa Ldwy tkus okys lHkh cPpksa ds ekrk@firk o laj{kdksa 
dks cPpksa ds vf/kdkjksa dh tkudkjh nsuk rFkk bl laca/k esa 
LFkkuh; o jkT; ljdkj ds nkf;Roksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh 
nsuk

! Ldwy ds dke&dkt dh ekfuVfjax djuk% Ldwy esa 
fu;qDr v/;kidksa ds Ldwy esa mifLFkfr esa 
fu;ferrk ,oa le; ikyu ds lEca/k esa 
v/;kidksa] ekrk@firk o laj{kdksa ds lkFk 
fopkj foe’kZ djuk] Ldwy esa i<+ jgs cPpksa dh 
Ldwy esa mifLFkfr esa fu;ferrk] f’k{kk xzg.k 
djus dh lkeF;Z o Áxfr dh tkudkjh 
gsrq cSBd djuk

! Ldwy esa nksigj ds Hkkstu@Midday Meal 
ij fuxjkuh j[kuk

[kaM 5
tks O;fDr iSls ds fy, f’k{k.k dk;Z djrk gS] og lR; ls 

nzksg djrk gSA f’k{kk /keZ dk vfoHkkT; vax gS vkSj 
u /keZ dks [kjhnk ;k cspk tk ldrk gS u f’k{kk dks
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! Ldwy ds fodkl dh ;kstuk cukuk o bls Lohd`fr ds fy, vkxs 
Hkstuk

! Ldwy dks ljdkj o vU; lzks=ksa ls feyus okyh xzkaV ¼vuqnku½ dh 
ekfuVfjax djuk

! Ldwy dk okf”kZd ys[kk&tks[kk rS;kj djuk

! fo’ks”k vko’;drk okys o fdlh Hkh rjg ls v{ke cPpksa dh 
igpku] mudk Ldwy esa iathdkj.k o mudh f’k{kk xzg.k djus 
ij fuxjkuh j[kuk rFkk ;g lqfuf’pr djuk fd ,sls cPpksa }kjk 
ÁkFkfed f’k{kk iw.kZ dh tk, 

! Ldwy esa ihus ds ikuh o ‘kkSpky; dh O;oLFkk djuk] Ldwy esa 
i<+us okyh yM+fd;ksa ds fy, vyx ls ‘kkSpky; dh O;oLFkk 
djuk

! le;&le; ij Ldwy ds cPpksa ds LokLF; dh tk¡p djokuk

! ldkj dh rjQ ls feyus okyh fu%’kqYd ikB~;&iqLrdsa] cPPkksa dh 
onhZ] f’k{k.k lkexzh ,oa fofHké ÁksRlkgu jkf’k;ksa dh mfpr le; 
ij miyfC/k o cPpksa esa forj.k lqfuf’pr djuk

! Ldwy NksM+us okys cPpksa ij ut+j j[kuk o ,sls cPpksa dk Ldwy esa 
Bgjko lqfuf’pr djuk

! vxj fdlh cPps dks mldh vk;q ds vuqlkj mfpr d{kk esa Áos’k 
fn;k x;k gS rks mlds f’k{kk Lrj dks Dykl ds ikB~;Øe ds 
vuq:i ykus ds fy, vxj fo’ks”k i<+kbZ dh t+:jr gS rks Ldwy 
Áca/ku lfefr ,sls cPps ds fy, i<+kbZ dh O;oLFkk djsxhA ,sls 
cPpksa dh i<+kbZ mlh Ldwy ds v/;kidksa }kjk djkbZ tk,xhA bl 
rjg dh fo’ks”k i<+kbZ de ls de rhu eghuksa ls nks o”kZ rd tk 
ldrh gSA ;g i<+kbZ Ldwy esa gh bl ds fy, fufeZr fo’ks”k dejksa 
esa dh tk,xh
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! vxj dksbZ ckyd ‘kkjhfjd v{kerk dh otg ls Ldwy tkus esa 
vleFkZ gS rks Ldwy Áca/ku lfefr ,sls ckyd ds fy, ljdkj ls 
ifjogu miyC/k djokus ds fy, flQkfj’k djsxhA ljdkj dh 
ftEesokjh gksxh fd bl Ádkj ds v{ke cPpksa ds fy, Ldwy vkus 
tkus ds fy, ifjogu dh O;oLFkk djs

! Ldwy esa i<+us okys cPpksa ds vfHkHkkodksa ds chp le; ij cSBdsa 
djokuk o ,slh cSBdksa esa cPpksa dh Áxfr ij fopkj foe’kZ 
djuk

! Ldwy esa Ák;ksftr gksus okys fofHkUu dk;ZØeksa esa Hkkx ysuk ,oa 
lekt ds lHkh yksxksa dks bu dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ds fy, Ásfjr 
djuk

! Ldwy dks foHkUu lzks=ksa ls feyus okyh jkf’k ds mfpr mi;ksx ds 
ckjs esa fu.kZ; ysuk

! bl ckr ij fuxjkuh j[kuk fd Ldwy esa fu;qDr v/;kidksa dh 
nl o”khZ; tula[;k dh x.kuk] vkink jkgr dk;ksZa] pqukoksa 
¼LFkkuh; fudk; tSls iapk;r pquko] fo/kku lHkk o lalnh; 
pqukoksa ls tqM+s dk;ksZa½ ds vfrfjDr fdlh vU; xSj f’k{k.k dk;ksZa 
esa fu;qfDr u gks

! ;g ns[kuk fd Ldwy esa fu;qDr dksbZ Hkh 
v/;kid ÁkbZosV V~;w’ku ;k fdlh vU; 
ÁkbZosV f’k{k.k dk;ksZa esa fyIr u gks

! Ldwy Áca/ku lfefr Ldwy ds lHkh 
vuq’kklu lEcU/kh ekeys fo|ky; Lrj 
ij fuiVkus ds fy, vf/kd`r gSaA fuiVkjk 
u gksus ij Ldwy Áca/ku lfefr [kaM 
lykgdkj ifj”kn dks viuh flQkfj’k 
Hkst ldrh gS
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[kaM 6

f’kdk;rsa

cPpksa ds f’k{kk dk vf/kdkj dk 
gu~u@mya?ku gksus ij fuEufyf[kr 

vf/kdkfj;ksa dks fyf[kr esa ;k Qksu ls 
lwfpr fd;k tk ldrk gS%

  Ldwy Áca/ku lfefr!

  xzke iapk;r!

  Cykd ;k ftyk f’k{kk vf/kdkjh!

  jkT; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx!

  jk”Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx!

tks f’k{kk dsoy lekt ds Åijh rcdksa rd igq¡prh gS 
vkSj fupys rcdksa dks vuNqvk NksM+ nsrh gS] og 

fdlh Hkh lekt dks Lohdk;Z ugha gks ldrh



[kaM 7

Ldwy fodkl ;kstuk cukuk
Ldwy Áca/ku lfefr dk;Zdkfj.kh vius xBu ds 
ckn Ldwy ds fodkl ds vxys rhu o”kZ dh Ldwy 

dh vko’;drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d Ldwy fodkl ;kstuk 
rS;kj djrh gSA bl rhu o”khZ; fodkl ;kstuk esa Ldwy dh fLFkfr 
o vko’;d /kujkf’k dk o”kZokj C;ksjk rS;kj djsxhA blds 
vfrfjDr ÁR;sd fofÙk; o”kZ dh lekfIr ls igys okf”kZd 
vko’;drk ds vk/kkj ij Hkh ,d mi;kstuk o mi&ctV gj o”kZ 
cuk;k tk,xkA

Ldwy ds fodkl dh ;kstuk dks jkT; ljdkj 
}kjk tkjh fd, x, 27 fcanqvksa ds QkWeZ esa Hkj 
dj ftyk f’k{kk vf/kdkjh ds dk;kZy; esa 
Hkstuk iM+rk gSA

lfefr Ldwy dh fodkl ;kstuk cukrs 
le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[ksxh%

 1- cPpksa dh d{kkokj vuqekfur 
iathdj.k la[;k

 2- d{kk 1 ls 5 rFkk 6 ls 8 rd vko’;d v/;kidksa dh la[;k 
ftles fo”k;okj v/;kid o vYidkyhu v/;kid ‘kkfey 
gSaA vkusokys rhu o”kksZa esa u;s Nk=ksa dh vuqekfur la[;k dks 
ns[krs gq, vko’;d v/;kidksa dh la[;k

 3- Ldwy Hkou dh orZeku fLFkfr rFkk Hkou o nwljh phtksa dh 
fu;ekuqlkj vko’;drk

 4- Åij fyf[kr 2 o 3 ds fy, vko’;d /kujkf’k

vHkko] xjhch] fo”kerk vkSj LokfeRoghurk&lHkh fuj{kjrk 
ls tqM+s gq, gSaA f’k{k.k lkexzh ,slh gksuh pkfg, ftlls 
oafpr rcdksa esa vHkkoksa dks iSnk djus okyh ÁfØ;k ls 
yM+us ds fy, tkx:drk ,oa ,dtqVrk iSnk gks lds 

rFkk fgEer vkSj rkdr Hkh
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 5- cPpksa dks eq¶r ikB~; iqLrdsa o Ldwy Mªsl rFkk v/;kidksa ds 
Áf’k{k.k ds fy, vko’;d /kujkf’k

 6- Ldwy dh vU; vko’;drkvksa tSls ihus dk ikuh] yM+ds o 
yM+fd;ksa ds fy, vyx&vyx ‘kkSpky;] iqLrdky;] [ksy 
dk eSnku] [ksy lkexzh] f’k{k.k lkexzh bR;kfn dks eqgS;k 
djokus ds fy, vko’;d /kujkf’k

Ldwy dh vko’;drk,¡ tkuus dh ÁfØ;k

pkj lewg vius&vius lewgksa esa Ldwy dh vko’;drk dk 
fu/kkZj.k djsaxs%

 1- Ldwy ds lHkh cPps

 2- Ldwy esa i<+us okys lHkh cPpksa ds vfHkHkkod

 3- Ldwy Áca/ku lfefr dk;Zdkfj.kh rFkk Ldwy ds v/;kid

 4- xzke iapk;r ds lnL; rFkk xkao ds f’k{kk ‘kkL=h ;k 
lkekftd dk;ZdÙkkZ

mijksDr lewgksa esa ls cPpksa ls Ldwy dh cqfu;knh vko’;drkvksa 
dh tkudkjh o vU; rhu lewgksa ls Ldwy dh vU; t+:jrksa ds ckjs 
esa tkudkjh gkfly dh tkrh gSA bu pkjksa lewgksa ls feyh 
tkudkjh ds vk/kkj ij Ldwy dh vko’;drkvksa dh ,d lwph 
rS;kj dh tkrh gSA
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Ldwy ds fy, vko’;d v/;kidksa dh x.kuk fuEufyf[kr vk/kkj 
ij dh tkrh gS%

 Nk= la[;k    v/;kidksa dh la[;k

 60     2

 61 ls 90 ds chp    3

 91 ls 120 ds chp 4  

 121 ls 200 ds chp 5  

 150 ls vf/kd    5 v/;kid o ,d eq[;k/;kid

 200 ls vf/kd    eq[;k/;kid ds vykok 40 Nk=ksa ij
  ,d v/;kid 
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[kaM 8

LFkkuh; Ákf/kdj.k rFkk 
jkT; ljdkj ¼f’k{kk 

foHkkx½ ds drZO;
1- fu%’kqYd o vfuok;Z cky f’k{kk Ánku djus ds fy, cPpksa dh 
igq¡p esa Ldwy [kksyukA bldk vFkZ gS fd d{kk 1 ls 5 ds Nk=ksa ds 
fy, Ldwy 1 fd- eh- ds vanj ¼ysfdu bl nwjh ds vanj ,d u;k 
Ldwy LFkkfir djus ds fy, ml {ks= esa 5 ls 6 o”kZ dh vk;q ds 
de ls de 30 Nk= gksus vko’;d gSa½ o d{kk 6 ls 8 ds Nk=ksa ds 
fy, Ldwy 3 fd- eh- nwjh ds vanj gksuk pkfg, 

 2- Nk=ksa dh la[;k ds vuqlkj Ldwy esa v/;kidksa dh la[;k 
lqfuf’pr djuk

 3- 6 ls 8 d{kk ds fy, vFkkZr mPp ÁkFkfed Lrj ij O;oLFkk 
bl Ádkj fu/kkZfjr dh xbZ gS%

  1- gj ,d d{kk ds fy, fuEufyf[kr fo”k;ksa dks i<+kus ds 
fy, de ls de ,d v/;kid gksuk vfuok;Z gS%

   i- foKku o xf.kr

   ii- lkekftd v/;;u

   iii- Hkk”kk

  2- ÁR;sd 35 Nk=ksa ds fy, de ls de ,d v/;kid

  3- tgk¡ ,d Ldwy esa 100 ls vf/kd Nk= gksa ogka ,d 
iw.kZdkyhu eq[;k/;kid 

f’k{kd dk pfj= bruk vkn’kZe; gksuk pkfg, fd mls 
ns[kdj gh f’k{kkFkhZ ds eu esa J)k ds vadqj mit tk,
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[kaM 9

ljdkj dh ;kstuk,a
Ldwy Áca/ku lfefr o Nk=@Nk=kvksa dks 

gfj;k.kk ljdkj ls feyus okyk /ku&

Ldwy o Ldwy Hkou ds fy,%

 en jkf’k ¼#i;ksa esa½

  ÁkFkfed Ldwy mPp ÁkFkfed Ldwy

 Ldwy Hkouksa dk  5000 7000

 lkSan;Zdj.k

 Ldwy Hkouksa dh ejEer 10000 10000

 f’k{k.k vf/kxe lkexzh  500 500
 ¼Teaching Learning 

 material-TLM½&
 Áfr v/;kid

 iqLrkdky; ds fy,  10000 10000
 Nk=ksi;ksxh iqLrdsa

deZ] Kku vkSj HkfDr ;s rhuks tgka feyrs gSa ogha 
loZJs”B iq#”kkFkZ tUe ysrk gS
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Nk=o`fr;ka rFkk vU; ykHk

d{kk 1 ls 5

 Nk=o`fr;ka rFkk vuqlwfpr chlh&, chih,y vU; jkf’k@ykHk
 vU; ykHk tkfr

 onhZ     #- 400@& 
      Áfr fo|kFkhZ

 Ldwy cSx     #- 120@& 
      Áfr fo|kFkhZ

 ys[ku&lkexzh     #- 100@& 
      Áfr fo|kFkhZ

 Nk=o`fr     #- 110@& 
      Áfr fo|kFkhZ

 ikB~; iqLrdsa     iqLrdksa dk 
      lSV #-25 
      ls #- 167-50
      rd

 vU; ykHk     #- 750$100@&
      Áfrekg yM+ds o
      #- 750@& $ 
      #- 150@&
      Áfrekg
      yM+fd;k¡

blds vfrfjDr ,d vkSj Nk=o`fr mu cPpksa dks 
#- 750@& Áfr o”kZ nh tk,xh ftuds ekrk&firk vLoPN O;olk; esa gSaA



d{kk,a 6 ls 8 ¼jkf’k #- esa½

 en vuqlwfpr chlh&, chlh&ch chih,y lkekU;
  tkfr

  yM+dk yM+dh yM+dk yM+dh yM+dk yM+dh yM+dk yM+dh

 ,d eq’r 1250 1250
 jkf’k
 ¼LVs’kujh 
 o cSx ds
 fy,½

 ekfld  150 200 100 200   100 200
 jkf’k

 eq¶r onhZ 400 400 400 400 400 400 400 400 400

 Ldwy cSx   150 150 150 150 150 150 150

 eq¶r    150 150 150 150 150 150 150
 LVs’kujh

 iqLrdsa

d{kk,a 1 ls 5 ¼Áfr Nk=] Áfr o”kZ½

  1- v/;kid vfHkHkkod la?k #- 02@&

  2- [ksy fuf/k #- 05@&

  3- Hkou fuf/k #- 05@&

  4- cky dY;k.k fuf/k #- 24@&

   #-dqy ;ksx%   36@&
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d{kk,a 6 ls 8 ¼Áfr Nk=] Áfr o”kZ½

  1- v/;kid vfHkHkkod la?k #- 02@&

  2- [ksy fuf/k #- 10@& 

  3- Hkou fuf/k #- 10@&

  4- cky dY;k.k fuf/k #- 24@&

  5- LokLF; fuf/k #- 06@&

  6- foKku fuf/k #- 06@&

  7- fefJr fuf/k #- 12@&

  8- ijh{kk fuf/k #- 09@&

  9- nkf[kyk fuf/k #- 03@&

  10- vk%fM;ksfotqvy fuf/k #- 2-40@&

  11- laxhr fuf/k #- 04-80@&

  12- x`gfoKku fuf/k #- 04-80@&

   #-dqy ;ksx  94@&
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f’k{kk ds {ks= esa gfj;k.kk ljdkj dh dqN Áeq[k ;kstuk,a

nksigj dk Hkkstu ¼Mid Day Meal½

;g Ldhe ekuo lalk/ku ea=ky; ds rgr ÁkFkfed f’k{kk o lk{kjrk 
foHkkx ds ek/;e ls jkT; ljdkjksa }kjk pykbZ tkrh gSA bl Ldhe 
ds rgr ,l-,p-th- lewg dh efgykvksa dks  Hkkstu nksigj dk
idkus o ijkslus dh ft+Eesokjh nh tkrh gSA 100 cPpksa dh la[;k ij 
nks efgykvksa o 200 cPpksa ij rhu efgykvksa dks ;g ft+Eesokjh nh 
tkrh gSA ÁR;sd efgyk dks 1150 #i;s ekuns; feyrk gSA bl Ldhe 
ds rgr Ldwy esa mifLFkr cPpksa dks bruk iks”kkgkj fn;k tkrk gS 
ftlls cPps dks 400 dSyksjh ÅtkZ o 12 xzke ÁksVhu fey lds rFkk 
Ldwy esa cPpksa dks lkQ ihus dk ikuh fey ldsA  Hkkstu nksigj dk
,d o”kZ esa de ls de 200 fnu fn;k tkuk pkfg, rFkk vdky 
ÁHkkfor {ks=ksa esa xehZ dh NqfÍ;ksa ds nkSjku Hkh  Hkkstu nksigj dk
feyuk pkfg,A

Ldhe dk mÌs’;

 1- ÁkFkfed f’k{kk dks c<+kok nsus ds fy,] Ldwy esa iathdj.k dks 
c<+kus ds fy,] rFkk Ldwy esa mifLFkr jgus okys cPpksa dh 
la[;k dks c<+kuk

 2- ÁkFkfed Ldwy esa cPpksa ds iks”k.k Lrj esa lq/kkj ykuk



Ldwy dh onhZ 

f’k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e esa of.kZr onhZ esa d{kk 1 ls 8 ds fy, 
fuEufyf[kr oLrq,a fu/kkZfjr dh xbZ gSa%

 ckyd ckfydk

 deht] iSaV] tqjkc] cSYV] twrs lyokj] deht] nqiÍk] 
;k VkWi 
 rleksa lfgr] usd VkbZ] iwjh    LdVZ] cSYV] twrs rleksa lfgr
 cktwokyh Åu dh tlhZ   usd VkbZ] iwjh cktwokyh Åu dh 
 ¼lfnZ;ksa ds fy,½  tlhZ ¼lfnZ;ksa ds fy,½

fo|kFkhZ lqj{kk chek ;kstuk

gfj;k.kk ek/;fed f’k{kk ifj”kn~ us vksfj,aVy chek dEiuh ds lkFk 
feydj fo|kfFkZ;ksa ds fy, chek ;kstuk ykxw dh gSA bl ;kstuk ds 
rgr ljdkj Ldwy esa tkus okys gj cPps ls okf”kZd #i;s 0-90 dh 
fdLr yh tk,xh vkSj bl ;kstuk ds rgr fuEufyf[kr lqj{kk nh 
tkrh gS%

 Øe l- foink fooj.k chekd`r jk’kh

 1- e`R;q gksus ij 30000 #i;s

 2- iw.kZr% vikfgt gksus ij  60000 #i;s
  ¼nksuksa dku@iSj@gkFk½

 3- vkaf’kd vikfgt gkus ij  30000 #i;s
  ¼,d gkFk@iSj@dku½

 4- nok [kpZ ¼nq?kZVuk gksus ij½ 2500 #i;s
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[kaM 10

f’k{kk&lsrq
f’k{kk&lsrq gj ,d ek¡ cki ;k cPps ds vfHkHkkod 
ds fy, cgqr t:jh i= gSA ;g Ldwy dh rjQ ls 
gj ,d cPps dks fn;k tkrk gSA blesa cPps dh i<+kbZ 

ds ckjs esa uhps fy[kh tkudkfj;ka gksrh gS%

 1- cPpk bl o”kZ gj fo”k; esa D;k&D;k i<+uk lh[ksxk

 2- cPps us vc rd D;k&D;k lh[kk gS

 3- cPps dks nh tkus okyh LdkWyjf’ki@Nk=o`fr

 4- cPps dks eq¶r esa feyus okyh lkexzh ¼gdnkfj;ka½ tSls Ldwy 
dh onhZ] fdrkcsa bR;kfn

 5- cPps dh i<+kbZ dk Lrj D;k gS

 6- NqfÍ;ksa ds ckjs esa tkudkjh

 7- ijh{kk ds ckjs esa tkudkjh

 8- cPps ds lkFk dksbZ leL;k 
gksus ij fdlls lEidZ djsa

blfy, gj ek¡&cki 
dks cPps dk f’k{kk&lsrq 
t:j&t:j ns[kuk&i<+uk 

pkfg,

f’k{kk dk mÌs’; ,dkdh vkSj LokFkhZ cukuk ugha] 
lkekftd cukuk gSA ÁfrHkk O;fDrxr miyfC/k ugha] 

lekt lkis{k gksrh gS
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[kaM 11

dqN egRoiw.kZ osclkbZV o 
VsyhQksu uacj&

   www.schooleducationharyana.gov.in

   www.harprathmic.gov.in

   www.hsspp.in

jk”Vªh; cky laj{k.k vk;ksx www.ncpcr.gov.in

VsyhQksu uacj &

ekSfyd f’k{kk foHkkx % 1072&2560188

Ldwy f’k{kk foHkkx % 0172&2560246

loZ f’k{kk vfHk;ku % 0172&2590509

Vksy Ýh % 1800&3010&0110

bZ&esy % eduprimary@hry.nic.in

lqUnj gksBksa ij galh fy,] eLrh ds e/kqj cqykoksa esa] 
gS viuk fganqLrku dgk¡\ clk gfj;k.kk ds xk¡oksa esa

www.harprathmic.gov.in

www.hsspp.in

www.schooleducationharyana.gov.in



gfj;k.kk Ldwy f’k{kk ifj;kstuk ifj”kn vc Qslcqd ij

gfj;k.kk Ldwy f’k{kk ifj;kstuk ifj”kn gfj;k.kk ljdkj dh ,d 
iathd`r ¼jftLVMZ½ lkslkbVh gS tks gfj;k.kk jkT; esa ßloZ f’k{kk 
vfHk;kuÞ ¼SSA½ o ßjk”Vªh; ek/;fed f’k{kk vfHk;kuÞ 
¼RMSA½ dks ykxw djus ds fy, ft+Eesokj gSA

gfj;k.kk Ldwy f’k{kk ifj;kstuk ifj”kn }kjk Qslcqd ij ,d ist 
ÁkjaHk fd;k x;k gSA bl ist ij facebook.com/HSSPP ij 
fDyd djds igqapk tk ldrk gSA

bl ist ij gfj;k.kk Ldwy f’k{kk ls lacaf/kr lHkh foHkkxh; 
vkns’k] VsaMj] fufonk] ‘kqf)i=] rFkk fjDr inksa dks Hkjus ds 
foKkiu ns[ks tk ldrs gSaA blds vfrfjDr bl ist ij foHkkx 
dh jkT; Hkj esa py jgh xfrfof/k;ksa dh QksVkslfgr tkudkjh Hkh 
nh tkrh gSA bl ist dks ns[kdj dksbZ Hkh O;fDr foHkkx dh 
xfrfof/k;ksa ij viuh fVIi.kh o lq>ko Hkst ldrk gSA

,d Ldwy dh Ldwy Áca/ku lfefr bl osclkbZV ij viuk ist 
Hkh cuk ldrh gS ftlij Ldwy esa pyus okys fØ;kdykiksa dh 
tkudkjh nh tk ldrh gSA Ldwy Áca/ku lfefr ds lnL;ksa o 
vke ukxfjd dks bl ist dk le;&le; ij v/;;u djuk 
pkfg, rFkk muds Ldwy esa py jgh xfrfof/k;ksa dks Hkh bl ist 
ij vWi~yksM djuk pkfg,A

Qslcqd 

facebook.com/HSSPP
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;g ekxZnf’kZdk TREES FOR LIFE ds 
fofÙk; lg;ksx ls Ádkf’kr dh xbZ gSA



Trees for Life International

3006 W. St. Louis

Wichita, KS 67203-5129 USA

Tel.: 316-945-6929

Fax: 316-945-0909

http://www.treesforlife.org/

bULVhV~;wV vkWQ :jy fjlpZ ,.M M~oyiesUV 
¼,l-,e-lgxy QkmaMs’ku½

IyWkV u- 34] lsDVj&44] bULVhV~;w’kuy ,sfj;k] 
xqM+xkao&122003] gfj;k.kk
Qksu u% 0124&4744100] 
bZ&esy% smsf@irrad.org

osclkbV% www.irrad.org

https://www.smsfoundation.org/



